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Н а  с о в р е м е н н о м  э т а п е  р а з в и т и я  и н ф о р м а ц и о н н о г о  о б щ е с т в а  ч е л о в е к  о к а з ы в а е т с я  в  

б у р н о м  в о з р а с т а ю щ е м  и  б ы с т р о м е н я ю щ е м с я  п о т о к е  и н ф о р м а ц и и ,  к о т о р у ю  н е в о з м о ж н о  

о с в о и т ь  п р е ж н и м и  п о д х о д а м и .  В  э т о й  с в я з и  н а  п е р в ы й  п л а н  в ы с т у п а е т  н е  ч е л о в е к ,  о б л а д а ю щ и й  

э н ц и к л о п е д и ч е с к и м и  п о з н а н и я м и ,  а  л и ч н о с т ь  у м е ю щ а я  н а х о д и т ь  и  п р и м е н я т ь  и н ф о р м а ц и ю . В  

р у с л е  э т и х  т е н д е н ц и й  и  в  с и с т е м е  о б р а з о в а н и я  т а к ж е  и з м е н и л и с ь  п р и о р и т е т ы .  С т а н д а р т  

о р и е н т и р о в а н ,  п р е ж д е  в с е г о ,  н е  н а  з н а н и е в ы е ,  а  н а  л и ч н о с т н ы е  х а р а к т е р и с т и к и .  Т а к , в ы п у с к н и к  

н а ч а л ь н о й  ш к о л ы  в и д и т с я  в л а д е ю щ и м  о с н о в а м и  у м е н и я  у ч и т ь с я ,  с п о с о б н ы м  к  о р г а н и з а ц и и  

с о б с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и .

Н а  о с н о в е  д и а г н о с т и ч е с к и х  д а н н ы х  у  у ч а щ и х с я  с л а б о  р а з в и т ы  п а м я т ь ,  у с т о й ч и в о с т ь  и  

к о н ц е н т р а ц и я  в н и м а н и я ,  н а б л ю д а т е л ь н о с т ь ,  в о о б р а ж е н и е ,  б ы с т р о т а  р е а к ц и и .  Д е т и  

з а т р у д н я ю т с я  о б о б щ а т ь ,  с р а в н и в а т ь ,  а н а л и з и р о в а т ь ,  д е л а т ь  в ы в о д ы . И м  т р у д н о  у с т а н а в л и в а т ь  

з а к о н о м е р н о с т и .  В  с в я з и  с  э т и м  у  д е т е й  п р о п а д а е т  и н т е р е с  к  п р е д м е т у  и , в  ц е л о м , к  у ч е н и ю . А  

п а с с и в н о е  в о с п р и я т и е  и  у с в о е н и е  н о в о г о  н е  м о г у т  б ы т ь  о п о р о й  п р о ч н ы х  з н а н и й .

В о з н и к а е т  п р о б л е м а :  к а к  д о с т и ч ь  э ф ф е к т и в н о с т и  и з у ч е н и я  б а з о в ы х  ш к о л ь н ы х  

п р е д м е т о в ?

В  м л а д ш е м  ш к о л ь н о м  в о з р а с т е  п р о и с х о д и т  и н т е н с и в н о е  р а з в и т и е  и н т е л л е к т а .

П о л о ж и т е л ь н у ю  д и н а м и к у  в  п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  д е т е й  м л а д ш е г о  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  

о б е с п е ч и в а е т  ц е л е н а п р а в л е н н о е  р а з в и т и е  о с н о в н ы х  п о з н а в а т е л ь н ы х  п р о ц е с с о в :  м ы ш л е н и я ,  

п а м я т и ,  р е ч и  и  в н и м а н и я  о б у ч а ю щ и х с я .

К о н ц е п ц и я  д а н н о й  п р о г р а м м ы  з а к л ю ч а е т с я  в  т о м ,  ч т о  н а и б о л е е  д е й с т в е н н ы м  с п о с о б о м  

р е ш е н и я  п р о б л е м ы  э ф ф е к т и в н о г о  р а з в и т и я  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й ,  я в л я е т с я  р а з в и т и е  

д е т е й  м л а д ш е г о  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  в  р а м к а х  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о с р е д с т в о м  

п р о в е д е н и я  р а з в и в а ю щ и х  и г р .

О т л и ч и т е л ь н ы м и  о с о б ен н о ст я м и  п р о г р а м м ы  я в л я ю тся :

1. О п р е д е л е н и е  в и д о в  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  у ч а щ и х с я ,  н а п р а в л е н н ы х  н а  

д о с т и ж е н и е  л и ч н о с т н ы х , м е т а п р ед м е т н ы х  и п р ед м е т н ы х  р езу л ь т а т о в  о с в о е н и я  у ч е б н о г о  

к у р с а .

2 . В  о с н о в у  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п о л о ж е н ы  ц ен н о с т н ы е  о р и е н т и р ы  и  

в о сп и т а т е л ь н ы е  р езу л ь т а т ы .

3. Ц е н н о с т н ы е  о р и е н т а ц и и  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и  п р е д п о л а г а ю т  у р о в н е в у ю  о ц ен к у  в  

д о с т и ж е н и и  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в .

4 . В  о с н о в у  о ц е н к и  л и ч н о с т н ы х , м е т а п р ед м ет н ы х  и п р е д м е т н ы х  р езу л ь т а т о в  о св о ен и я  

п р о г р а м м ы  к у р с а ,  в о с п и т а т е л ь н о г о  р е з у л ь т а т а  п о л о ж е н ы  м е т о д и к и ,  п р е д л о ж е н н ы е  Х о л о д о в о й

О .А .

5. П р и  п л а н и р о в а н и и  с о д е р ж а н и я  з а н я т и й  п р о п и с а н ы  в и д ы  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

у ч а щ и х с я  п о  к а ж д о й  т е м е .

В с е  э т о  в  с о в о к у п н о с т и  о п р е д е л я е т  а к т у а л ь н о ст ь  д а н н о й  п р о г р а м м ы .

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  к  к у р с у  « У м н и к и  и  у м н и ц ы »  с о с т а в л е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  

Ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

н а  о с н о в е  п р о г р а м м ы  р а з в и т и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  у ч а щ и х с я  м л а д ш и х  к л а с с о в  О .А . 

Х о л о д о в о й  « Ю н ы м  у м н и к а м  и  у м н и ц а м » 1.

1 Х о л о д о в а  О .А . « Ю н ы м  у м н и к а м  и  у м н и ц а м .  К у р с  п о  р а з в и т и ю  п о з н а в а т е л ь н ы х  

с п о с о б н о с т е й » ,  М .,  Р О С Т  к н и г а ,  2 0 0 6



П р о г р а м м а  к у р с а  р е а л и з о в а н а  в  р а м к а х  « В н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и »

о б щ еи н т е л л е к т у а л ь н о г о  н а п р а в л е н и я .

П р о г р а м м а  д а н н о г о  к у р с а  п р е д с т а в л я е т  с и с т е м у  и н т ел л е к т у а л ь н о -р а зв и в а ю щ и х  

за н я т и й  д л я  у ч а щ и х с я  н а ч а л ь н ы х  к л а с с о в  и  р а с с ч и т а н а  н а  ч е т ы р е  г о д а  о б у ч е н и я .

В  1 к л а с с е  3 3  ч а с а  (1 ч а с  в  н е д е л ю ).

В о  2  к л а с с е  3 4  ч а с а  (1 ч а с  в  н е д е л ю ).

В  3 к л а с с е  3 4  ч а с а  (1 ч а с  в  н е д е л ю ).

В  4  к л а с с е  17  ч а с о в  (1 ч а с  в  2  н е д е л и ) .

У с л о в н о е  н а з в а н и е  к у р с а  « Р П С »  ( Р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й ) .

Ц ел ь  д а н н о го  курса: р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  у ч а щ и х с я  н а  о с н о в е  с и с т е м ы  

р а з в и в а ю щ и х  з а н я т и й .

О сн о в н ы е зад ач и  курса:

■У р а з в и т и е  м ы ш л е н и я  в  п р о ц е с с е  ф о р м и р о в а н и я  о с н о в н ы х  п р и е м о в  м ы с л и т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и :  а н а л и за , с и н т е з а ,  с р а в н е н и я , о б о б щ е н и я ,  к л а с с и ф и к а ц и и , у м е н и е  в ы д е л я т ь  г л а в н о е , 

д о к а з ы в а т ь  и  о п р о в е р г а т ь , д е л а т ь  н е с л о ж н ы е  в ы в о д ы ;

У  р а з в и т и е  п с и х и ч е с к и х  п о з н а в а т е л ь н ы х  п р о ц е с с о в : р а з л и ч н ы х  в и д о в  п а м я т и , в н и м а н и я , 

з р и т е л ь н о г о  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ;

У  р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  с а м о с т о я т е л ь н о й  м ы с л и т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

у ч а щ и х с я ;

У  ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  к о м м у н и к а т и в н ы х  у м е н и й : у м е н и е  о б щ а т ь с я  и

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  в  к о л л е к т и в е ,  р а б о т а т ь  в  п а р а х , г р у п п а х , у в а ж а т ь  м н е н и е  д р у г и х , о б ъ е к т и в н о  

о ц е н и в а т ь  с в о ю  р а б о т у  и  д е я т е л ь н о с т ь  о д н о к л а с с н и к о в .

Т а к и м  о б р а з о м , п р и н ц и п и а л ь н о й  з а д а ч е й  п р е д л а г а е м о г о  к у р с а  я в л я е т с я  и м е н н о  р а зв и т и е  

п о зн а в а т ел ь н ы х  с п о со б н о ст ей  и о б щ еу ч е б н ы х  у м е н и й , а  н е  у с в о е н и е  к а к и х - т о  к о н к р е т н ы х  

з н а н и й  и  у м е н и й .

II. С о д е р ж а н и е  и зу ч а е м о г о  к у р са  в н еу р о ч н о й  д е я т е л ь н о ст и

В  о с н о в е  п о с т р о е н и я  к у р с а  л е ж и т  п р и н ц и п  р а з н о о б р а з и я  т в о р ч е с к о -п о и с к о в ы х  з а д а ч . 

П р и  э т о м  о с н о в н ы м и  в ы с т у п а ю т  д в а  с л е д у ю щ и х  а с п е к т а  р а з н о о б р а з и я :  п о  с о д е р ж а н и ю  и  п о  

с л о ж н о с т и  з а д а ч .

Д а н н ы й  к у р с  с о с т о и т  и з  с и с т е м ы  т р е н и р о в о ч н ы х  у п р а ж н е н и й ,  с п е ц и а л ь н ы х  з а д а н и й ,  

д и д а к т и ч е с к и х  и  р а з в и в а ю щ и х  и г р .  Н а  з а н я т и я х  п р и м е н я ю т с я  з а н и м а т е л ь н ы е  и  д о с т у п н ы е  

д л я  п о н и м а н и я  з а д а н и я  и  у п р а ж н е н и я ,  з а д а ч и ,  в о п р о с ы ,  з а г а д к и ,  и г р ы ,  р е б у с ы ,  к р о с с в о р д ы  

и  т .д . ,  ч т о  п р и в л е к а т е л ь н о  д л я  м л а д ш и х  ш к о л ь н и к о в .

О с н о в н о е  в р е м я  н а  з а н я т и я х  з а н и м а е т  самостоятельное решение д е т ь м и  поисковых 

задач. Б л а г о д а р я  э т о м у  у  д е т е й  ф о р м и р у ю т с я  у м е н и я  с а м о с т о я т е л ь н о  д е й с т в о в а т ь ,  п р и н и м а т ь  

р е ш е н и я ,  у п р а в л я т ь  с о б о й  в  с л о ж н ы х  с и т у а ц и я х .

Н а  к а ж д о м  з а н я т и и  п р о в о д и т с я  коллективное обсуждение р е ш е н и я  з а д а ч и  о п р е д е л е н н о г о  

в и д а .  Н а  э т о м  э т а п е  у  д е т е й  ф о р м и р у е т с я  т а к о е  в а ж н о е  к а ч е с т в о ,  к а к  о с о з н а н и е  с о б с т в е н н ы х  

д е й с т в и й ,  с а м о к о н т р о л ь ,  в о з м о ж н о с т ь  д а т ь  о т ч е т  в  в ы п о л н я е м ы х  ш а г а х  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  

л ю б о й  т р у д н о с т и .

Н а  к а ж д о м  з а н я т и и  п о с л е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  п р о в о д и т с я  коллективная проверка 

решения задач. Т а к о й  ф о р м о й  р а б о т ы  с о з д а ю т с я  у с л о в и я  д л я  н о р м а л и з а ц и и  с а м о о ц е н к и  у  

в с е х  д е т е й ,  а  и м е н н о : п о в ы ш е н и я  с а м о о ц е н к и  у  д е т е й ,  у  к о т о р ы х  х о р о ш о  р а з в и т ы  

м ы с л и т е л ь н ы е  п р о ц е с с ы ,  н о  у ч е б н ы й  м а т е р и а л  у с в а и в а е т с я  в  к л а с с е  п л о х о  з а  с ч е т  о т с у т с т в и я ,  

н а п р и м е р ,  в н и м а н и я .  У  д р у г и х  д е т е й  м о ж е т  п р о и с х о д и т ь  с н и ж е н и е  с а м о о ц е н к и ,  п о т о м у  ч т о  

и х  у ч е б н ы е  у с п е х и  п р о д и к т о в а н ы ,  в  о с н о в н о м , п р и л е ж а н и е м  и  с т а р а т е л ь н о с т ь ю .

В  к у р с е  и с п о л ь з у ю т с я  з а д а ч и  р а з н о й  с л о ж н о с т и ,  п о э т о м у  с л а б ы е  д е т и ,  у ч а с т в у я  в  

з а н я т и я х ,  м о г у т  п о ч у в с т в о в а т ь  у в е р е н н о с т ь  в  с в о и х  с и л а х  ( д л я  т а к и х  у ч а щ и х с я  п о д б и р а ю т с я  

з а д а ч и ,  к о т о р ы е  о н и  м о г у т  р е ш а т ь  у с п е ш н о ) .



Р е б е н о к  н а  э т и х  з а н я т и я х  с а м  о ц е н и в а е т  с в о и  у с п е х и .  Э т о  с о з д а е т  о с о б ы й  п о л о ж и т е л ь н ы й  

э м о ц и о н а л ь н ы й  ф о н : р а с к о в а н н о с т ь ,  и н т е р е с ,  ж е л а н и е  н а у ч и т ь с я  в ы п о л н я т ь  п р е д л а г а е м ы е  

з а д а н и я .

З а д а н и я  п о с т р о е н ы  т а к и м  о б р а з о м ,  ч т о  о д и н  в и д  д е я т е л ь н о с т и  с м е н я е т с я  д р у г и м ,  

р а з л и ч н ы е  т е м ы  и  ф о р м ы  п о д а ч и  м а т е р и а л а  а к т и в н о  ч е р е д у ю т с я  в  т е ч е н и е  у р о к а .  Э т о  

п о з в о л я е т  с д е л а т ь  р а б о т у  д и н а м и ч н о й ,  н а с ы щ е н н о й  и  м е н е е  у т о м л я е м о й .

В  с и с т е м е  з а д а н и й  р е а л и з о в а н  п р и н ц и п  « с п и р а л и » ,  т о  е с т ь  в о з в р а щ е н и е  к  о д н о м у  и  

т о м у  ж е  з а д а н и ю ,  н о  н а  б о л е е  в ы с о к о м  у р о в н е  т р у д н о с т и .  З а д а ч и  п о  к а ж д о й  и з  т е м  м о г у т  

б ы т ь  в к л ю ч е н ы  в  л ю б ы е  з а н я т и я  д р у г о й  т е м ы  в  к а ч е с т в е  з а к р е п л е н и я .  И з у ч а е м ы е  т е м ы  

п о в т о р я ю т с я  в  с л е д у ю щ е м  у ч е б н о м  г о д у ,  н о  д а ю т с я  с  у с л о ж н е н и е м  м а т е р и а л а  и  р е ш а е м ы х  

з а д а ч .

М а т е р и а л  з а н я т и я  в  1 к л а с с е  р а с с ч и т а н  н а  3 5  м и н у т ,  в о  2 - 4  к л а с с а х  н а  4 5  м и н у т .

О сн о в н ы е  п р и н ц и п ы  р а сп р е д е л е н и я  м а т ер и а л а :

У  с и с т е м н о с т ь :  з а д а н и я  р а с п о л а г а ю т с я  в  о п р е д е л е н н о м  п о р я д к е ;

У  п р и н ц и п  « с п и р а л и » :  ч е р е з  к а ж д ы е  7  з а н я т и й  з а д а н и я  п о в т о р я ю т с я ;

У  п р и н ц и п  « о т  п р о с т о г о  - к  с л о ж н о м у » :  з а д а н и я  п о с т е п е н н о  у с л о ж н я ю т с я ;

У  у в е л и ч е н и е  о б ъ е м а  м а т е р и а л а ;

У  н а р а щ и в а н и е  т е м п а  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й ;

У  с м е н а  р а з н ы х  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и .

Д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  р а з р а б о т а н  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к и й  к о м п л е к т , с о с т о я щ и й  и з  

с л е д у ю щ и х  у ч е б н ы х  п о с о б и й :

а )  д в у х  р а б о ч и х  т е т р а д е й  д л я  у ч а щ и х с я  н а  п е ч а т н о й  о с н о в е ;

б )  м е т о д и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а  д л я  у ч и т е л я ,  в  к о т о р о м  и з л а г а е т с я  о д и н  и з  в о з м о ж н ы х  

в а р и а н т о в  р а б о т ы  с  з а д а н и я м и ,  п о м е щ е н н ы м и  в  т е т р а д я х .

Т а к и м  о б р а з о м ,  д о с т и г а е т с я  о с н о в н а я  ц ел ь  о б у ч е н и я  - р а с ш и р е н и е  зо н ы  б л и ж а й ш е г о  

р а з в и т и я  р е б е н к а  и п о с л е д о в а т е л ь н ы й  п ер е в о д  ее  в н е п о с р е д с т в е н н ы й  а к т и в , то  ест ь  в 

зо н у  а к т у а л ь н о г о  р а з в и т и я .

III. П л а н и р у е м ы е  р езу л ь т а т ы  р е а л и за ц и и  в н еу р о ч н о й  д ея т ел ь н о с т и

Л и ч н о с т н ы м и  р езу л ь т а т а м и  и з у ч е н и я  к у р с а  я в л я е т с я  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  

у м е н и й :

У  Определять и  высказывать п о д  р у к о в о д с т в о м  п е д а г о г а  с а м ы е  п р о с т ы е  о б щ и е  д л я  в с е х  

л ю д е й  п р а в и л а  п о в е д е н и я  п р и  с о т р у д н и ч е с т в е  ( э т и ч е с к и е  н о р м ы ) .

У  В  п р е д л о ж е н н ы х  п е д а г о г о м  с и т у а ц и я х  о б щ е н и я  и  с о т р у д н и ч е с т в а ,  о п и р а я с ь  н а  о б щ и е  

д л я  в с е х  п р о с т ы е  п р а в и л а  п о в е д е н и я ,  делать выбор, п р и  п о д д е р ж к е  д р у г и х  у ч а с т н и к о в  

г р у п п ы  и  п е д а г о г а ,  к а к  п о с т у п и т ь .

М ет а п р ед м е т н ы м и  р е зу л ь т а т а м и  и з у ч е н и я  к у р с а  я в л я ю т с я  ф о р м и р о в а н и е  с л е д у ю щ и х  

у н и в е р с а л ь н ы х  у ч е б н ы х  д е й с т в и й  (У У Д ) .

Регулятивные УУД:

У  Определять и  формулировать ц е л ь  д е я т е л ь н о с т и  с  п о м о щ ь ю  у ч и т е л я .

У  Проговаривать п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  д е й с т в и й .

У  У ч и т ь с я  высказывать с в о ё  п р е д п о л о ж е н и е  ( в е р с и ю )  н а  о с н о в е  р а б о т ы  с  и л л ю с т р а ц и е й  

р а б о ч е й  т е т р а д и .

У  У ч и т ь с я  работать п о  п р е д л о ж е н н о м у  у ч и т е л е м  п л а н у .

У  У ч и т ь с я  отличать в е р н о  в ы п о л н е н н о е  з а д а н и е  о т  н е в е р н о г о .

У  У ч и т ь с я  с о в м е с т н о  с  у ч и т е л е м  и  д р у г и м и  у ч е н и к а м и  давать э м о ц и о н а л ь н у ю  оценку 

д е я т е л ь н о с т и  т о в а р и щ е й .

Познавательные УУД:

У  О р и е н т и р о в а т ь с я  в  с в о е й  с и с т е м е  з н а н и й :  отличать н о в о е  о т  у ж е  и з в е с т н о г о  с  п о м о щ ь ю  

у ч и т е л я .

У  Д е л а т ь  п р е д в а р и т е л ь н ы й  о т б о р  и с т о ч н и к о в  и н ф о р м а ц и и :  ориентироваться в  у ч е б н и к е  

( н а  р а з в о р о т е ,  в  о г л а в л е н и и ,  в  с л о в а р е ) .

У  Д о б ы в а т ь  н о в ы е  з н а н и я :  находить ответы н а  в о п р о с ы ,  и с п о л ь з у я  у ч е б н и к ,  с в о й



ж и з н е н н ы й  о п ы т  и  и н ф о р м а ц и ю , п о л у ч е н н у ю  о т  у ч и т е л я .

У  П е р е р а б а т ы в а т ь  п о л у ч е н н у ю  и н ф о р м а ц и ю :  делать выводы в  р е з у л ь т а т е  с о в м е с т н о й  

р а б о т ы  в с е г о  к л а с с а .

У  П е р е р а б а т ы в а т ь  п о л у ч е н н у ю  и н ф о р м а ц и ю :  сравнивать и  группировать т а к и е

м а т е м а т и ч е с к и е  о б ъ е к т ы ,  к а к  ч и с л а ,  ч и с л о в ы е  в ы р а ж е н и я ,  р а в е н с т в а ,  н е р а в е н с т в а ,  

п л о с к и е  г е о м е т р и ч е с к и е  ф и г у р ы .

У  П р е о б р а з о в ы в а т ь  и н ф о р м а ц и ю  и з  о д н о й  ф о р м ы  в  д р у г у ю :  с о с т а в л я т ь  м а т е м а т и ч е с к и е  

р а с с к а з ы  и  з а д а ч и  н а  о с н о в е  п р о с т е й ш и х  м а т е м а т и ч е с к и х  м о д е л е й  ( п р е д м е т н ы х ,  

р и с у н к о в ,  с х е м а т и ч е с к и х  р и с у н к о в ,  с х е м ) ;

У  Н а х о д и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  р е ш е н и е  з а д а ч и  с  п о м о щ ь ю  п р о с т е й ш и х  м о д е л е й  

( п р е д м е т н ы х ,  р и с у н к о в ,  с х е м а т и ч е с к и х  р и с у н к о в ,  с х е м ) .

Коммуникативные УУД:

У  Д о н е с т и  с в о ю  п о з и ц и ю  д о  д р у г и х :  оформлять с в о ю  м ы с л ь  в  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  р е ч и  

( н а  у р о в н е  о д н о г о  п р е д л о ж е н и я  и л и  н е б о л ь ш о г о  т е к с т а ) .

У  Слушать и  понимать р е ч ь  д р у г и х .

У  Читать и  пересказывать т е к с т .

У  С о в м е с т н о  д о г о в а р и в а т ь с я  о  п р а в и л а х  о б щ е н и я  и  п о в е д е н и я  в  ш к о л е  и  с л е д о в а т ь  и м .

У  У ч и т ь с я  в ы п о л н я т ь  р а з л и ч н ы е  р о л и  в  г р у п п е  ( л и д е р а ,  и с п о л н и т е л я ,  к р и т и к а ) .  

П р е д м ет н ы м и  р езу л ь т а т а м и  и зу ч ен и я  к у р са  я в л я ю т с я  ф о р м и р о в а н и е  с л ед у ю щ и х  

у м е н и й .

•У о п и с ы в а т ь  п р и з н а к и  п р е д м е т о в  и  у з н а в а т ь  п р е д м е т ы  п о  и х  п р и з н а к а м ;

У  в ы д е л я т ь  с у щ е с т в е н н ы е  п р и з н а к и  п р е д м е т о в ;

У  с р а в н и в а т ь  м е ж д у  с о б о й  п р е д м е т ы ,  я в л е н и я ;

У  о б о б щ а т ь ,  д е л а т ь  н е с л о ж н ы е  в ы в о д ы ;

У  к л а с с и ф и ц и р о в а т ь  я в л е н и я ,  п р е д м е т ы ;

У  о п р е д е л я т ь  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  с о б ы т и й ;

У  с у д и т ь  о  п р о т и в о п о л о ж н ы х  я в л е н и я х ;

У  д а в а т ь  о п р е д е л е н и я  т е м  и л и  и н ы м  п о н я т и я м ;

У  о п р е д е л я т ь  о т н о ш е н и я  м е ж д у  п р е д м е т а м и  т и п а  « р о д »  - « в и д » ;

У  в ы я в л я т ь  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о т н о ш е н и я  м е ж д у  п о н я т и я м и ;

У  в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о в о д и т ь  а н а л о г и и .

К о н т р о л ь  и о ц ен к а  п л а н и р у е м ы х  р езу л ь т а т о в

В  о с н о в у  и з у ч е н и я  к у р с а  п о л о ж е н ы  ц е н н о с т н ы е  о р и е н т и р ы , д о с т и ж е н и е  к о т о р ы х  

о п р е д е л я ю т с я  в о с п и т а т е л ь н ы м и  р е з у л ь т а т а м и .  В о с п и т а т е л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь 

н о с т и  о ц е н и в а ю т с я  п о  т р ё м  у р о в н я м .

Первый уровень результатов  —  п р и о б р е т е н и е  ш к о л ь н и к о м  с о ц и а л ь н ы х  з н а н и й  (о б  

о б щ е с т в е н н ы х  н о р м а х ,  у с т р о й с т в е  о б щ е с т в а , о  с о ц и а л ь н о  о д о б р я е м ы х  и  н е о д о б р я е м ы х  ф о р м а х  

п о в е д е н и я  в  о б щ е с т в е  и  т . п .) , п е р в и ч н о г о  п о н и м а н и я  с о ц и а л ь н о й  р е а л ь н о с т и  и  п о в с е д н е в н о й  

ж и з н и .

Д л я  д о с т и ж е н и я  д а н н о г о  у р о в н я  р е з у л ь т а т о в  о с о б о е  з н а ч е н и е  и м е е т  в з а и м о д е й с т в и е  у ч е н и к а  

с о  с в о и м и  у ч и т е л я м и  к а к  з н а ч и м ы м и  д л я  н е г о  н о с и т е л я м и  п о л о ж и т е л ь н о г о  с о ц и а л ь н о г о  

з н а н и я  и  п о в с е д н е в н о г о  о п ы т а .

Второй уровень результатов —  п о л у ч е н и е  ш к о л ь н и к о м  о п ы т а  п е р е ж и в а н и я  и  

п о з и т и в н о г о  о т н о ш е н и я  к  б а з о в ы м  ц е н н о с т я м  о б щ е с т в а  ( ч е л о в е к ,  с е м ь я ,  О т е ч е с т в о ,  п р и р о д а ,  

м и р , з н а н и я , т р у д , к у л ь т у р а ) , ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  с о ц и а л ь н о й  р е а л ь н о с т и  в  ц е л о м .

Д л я  д о с т и ж е н и я  д а н н о г о  у р о в н я  р е з у л ь т а т о в  о с о б о е  з н а ч е н и е  и м е е т  в з а и м о д е й с т в и е  

ш к о л ь н и к о в  м е ж д у  с о б о й  н а  у р о в н е  к л а с с а ,  ш к о л ы ,  т о  е с т ь  в  з а щ и щ е н н о й ,  д р у ж е с т в е н н о й  

с р е д е . И м е н н о  в  т а к о й  б л и з к о й  с о ц и а л ь н о й  с р е д е  р е б ё н о к  п о л у ч а е т  ( и л и  н е  п о л у ч а е т )  п е р в о е  

п р а к т и ч е с к о е  п о д т в е р ж д е н и е  п р и о б р е т ё н н ы х  с о ц и а л ь н ы х  з н а н и й ,  н а ч и н а е т  и х  ц е н и т ь  ( и л и  

о т в е р г а е т ) .

Третий уровень результатов  —  п о л у ч е н и е  ш к о л ь н и к о м  о п ы т а  с а м о с т о я т е л ь н о г о  

о б щ е с т в е н н о г о  д е й с т в и я .  Т о л ь к о  в  с а м о с т о я т е л ь н о м  о б щ е с т в е н н о м  д е й с т в и и ,  д е й с т в и и  в



о т к р ы т о м  с о ц и у м е ,  з а  п р е д е л а м и  д р у ж е с т в е н н о й  с р е д ы  ш к о л ы , д л я  д р у г и х ,  з а ч а с т у ю  

н е з н а к о м ы х  л ю д е й ,  к о т о р ы е  в о в с е  н е  о б я з а т е л ь н о  п о л о ж и т е л ь н о  к  н е м у  н а с т р о е н ы ,  ю н ы й  

ч е л о в е к  д е й с т в и т е л ь н о  с т а н о в и т с я  ( а  н е  п р о с т о  у з н а ё т  о  т о м ,  к а к  с т а т ь )  с о ц и а л ь н ы м  д е я т е л е м ,  

г р а ж д а н и н о м ,  с в о б о д н ы м  ч е л о в е к о м .  И м е н н о  в  о п ы т е  с а м о с т о я т е л ь н о г о  о б щ е с т в е н н о г о  

д е й с т в и я  п р и о б р е т а е т с я  т о  м у ж е с т в о ,  т а  г о т о в н о с т ь  к  п о с т у п к у ,  б е з  к о т о р ы х  н е м ы с л и м о  

с у щ е с т в о в а н и е  г р а ж д а н и н а  и  г р а ж д а н с к о г о  о б щ е с т в а .

Д л я  о т с л е ж и в а н и я  р е з у л ь т а т о в  п р е д у с м а т р и в а ю т с я  в  с л е д у ю щ и е  ф о р м ы  к о н т р о л я :

•  С т а р т о в ы й , п о з в о л я ю щ и й  о п р е д е л и т ь  и с х о д н ы й  у р о в е н ь  р а з в и т и я  у ч а щ и х с я  п о  

м е т о д и к а м  Х о л о д о в о й  О .А .,  К р и в о л а п о в о й  Н .А . ( р е з у л ь т а т ы  ф и к с и р у ю т с я  в  з а ч е т н о м  л и с т е  

у ч и т е л я ) ;

•  Т ек ущ и й :

У  п р о г н о с т и ч е с к и й ,  т о  е с т ь  п р о и г р ы в а н и е  в с е х  о п е р а ц и й  у ч е б н о г о  д е й с т в и я  д о  н а ч а л а  е г о  

р е а л ь н о г о  в ы п о л н е н и я ;

У  п о о п е р а ц и о н н ы й ,  т о  е с т ь  к о н т р о л ь  з а  п р а в и л ь н о с т ь ю ,  п о л н о т о й  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ю  

в ы п о л н е н и я  о п е р а ц и й ,  в х о д я щ и х  в  с о с т а в  д е й с т в и я ;

У  р е ф л е к с и в н ы й ,  к о н т р о л ь ,  о б р а щ е н н ы й  н а  о р и е н т и р о в о ч н у ю  о с н о в у ,  « п л а н »  д е й с т в и я  и  

о п и р а ю щ и й с я  н а  п о н и м а н и е  п р и н ц и п о в  е г о  п о с т р о е н и я ;

У  к о н т р о л ь  п о  р е з у л ь т а т у ,  к о т о р ы й  п р о в о д и т с я  п о с л е  о с у щ е с т в л е н и я  у ч е б н о г о  д е й с т в и я  

м е т о д о м  с р а в н е н и я  ф а к т и ч е с к и х  р е з у л ь т а т о в  и л и  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й  с  о б р а з ц о м .

•  И т о г о в ы й  к о н т р о л ь  в  ф о р м а х  

У  т е с т и р о в а н и е ;

У  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы ;

У  т в о р ч е с к и е  р а б о т ы  у ч а щ и х с я ;

У  к о н т р о л ь н ы е  з а д а н и я .

•  С а м о о ц е н к а  и  с а м о к о н т р о л ь  о п р е д е л е н и е  у ч е н и к о м  г р а н и ц  с в о е г о  « з н а н и я  - 

н е з н а н и я » ,  с в о и х  п о т е н ц и а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й ,  а  т а к ж е  о с о з н а н и е  т е х  п р о б л е м ,  к о т о р ы е  е щ ё  

п р е д с т о и т  р е ш и т ь  в  х о д е  о с у щ е с т в л е н и я  д е я т е л ь н о с т и .

С о д е р ж а т е л ь н ы й  к о н т р о л ь  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в  у ч а щ и х с я  п р е д у с м а т р и в а е т  в ы я в л е н и е  

и н д и в и д у а л ь н о й  д и н а м и к и  к а ч е с т в а  у с в о е н и я  п р е д м е т а  р е б ё н к о м  и  н е  д о п у с к а е т  с р а в н е н и я  е г о  

с  д р у г и м и  д е т ь м и .  Р е зу л ь т а т ы  п р о в е р к и  ф и к с и р у ю т с я  в  з а ч ё т н о м  л и с т е  у ч и т е л я .

IV . Т ем а т и ч е ск о е  п л а н и р о в а н и е  п о  в н еу р о ч н о й  д ея т ел ь н о с т и

" У м н и к и  и у м н и ц ы "

1 к л а сс

№

п /п

Р а зв и в а е м ы е  сп о с о б н о ст и К о л -в о

ч асов

1 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я .  Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т  ( в в о д н ы й  у р о к )

1

2 Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я .  

Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я .  Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .  

Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

5

3 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и .  Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .  

Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

5

4 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и .  Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .  

Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

4

5 Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

4

6 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .  З а д а н и я  п о  п е р е к л а д ы в а н и ю  с п и ч е к . 

Р и с у е м  п о  о б р а з ц у .

4

7 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .

Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

4



8 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я .  Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .  

Г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т

5

9 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я  н а  к о н е ц  у ч е б н о г о  г о д а

1

В сего  за  год: 33

2 к л а сс

№

п /п

Р а зв и в а е м ы е  с п о с о б н о ст и К о л -в о

ч асов

1 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я .

1

2 Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

5

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .  

Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

5

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .  

Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

5

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

5

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .  О б у ч е н и е  п о и с к у  з а к о н о м е р н о с т е й .  

Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

4

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .  Р а з в и т и е  н а г л я д н о -  о б р а з н о г о  м ы ш л е н и я .  

Р е б у с ы . З а д а н и я  п о  п е р е к л а д ы в а н и ю  с п и ч е к .

4

8 Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .  

Р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и  р а с с у ж д а т ь .

4

9 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я  н а  к о н е ц  у ч е б н о г о  г о д а .

1

В сего  за  год: 34

3 к л а сс

№

п/п

Р а зв и в а е м ы е  с п о со б н о ст и К о л -в о

ч асов

1 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я .

1

2 Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .  

Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а н и я .

5

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .  О б у ч е н и е  п о и с к у  з а к о н о м е р н о с т е й .  

Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

4

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .  Р а з в и т и е  н а г л я д н о -  о б р а з н о г о  м ы ш л е н и я .  

Р е б у с ы .  З а д а н и я  п о  п е р е к л а д ы в а н и ю  с п и ч е к .

4

8 Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

4

9 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я  н а  к о н е ц  у ч е б н о г о  г о д а .

1

В сего  за  год: 34

4 к л а сс



№

п /п

Р а зв и в а е м ы е  с п о со б н о ст и К о л -в о

ч асов

1 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я .

1

2 Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .  

Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а н и я .

5

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

5

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я .  О б у ч е н и е  п о и с к у  з а к о н о м е р н о с т е й .  

Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

4

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .  Р а з в и т и е  н а г л я д н о -  о б р а з н о г о  м ы ш л е н и я .  

Р е б у с ы .  З а д а н и я  п о  п е р е к л а д ы в а н и ю  с п и ч е к .

4

8 Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  р а з в и т и я  м ы с л и т е л ь н ы х  

о п е р а ц и й .  Р а з в и т и е  у м е н и я  р е ш а т ь  н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и .

4

9 В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  в о с п р и я т и я ,  в о о б р а ж е н и я ,  п а м я т и  и  

м ы ш л е н и я  н а  к о н е ц  у ч е б н о г о  г о д а .

1

В сего  за  год: 34

V . К а л е н д а р н о  -  т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е

Т ем а т и ч е ск о е  п л а н и р о в а н и е  к ур са  

« Ю н ы м  у м н и к а м  и у м н и ц а м »  д л я  2 к л а сса .

№

п /

п

Т ем а Д а т а С о д е р ж а н и е  о б р а зо в а н и я

1 В в о д н ы й  у р о к . В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  п а м я т и ,  

м ы ш л е н и я .

2

Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я . Р а з в и т и е  в н и м а н и я .  В и д ы  ш т р и х о в о к ,  р а з в и т и е  

м ы ш л е н и я .

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

8 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

9 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

10 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

11 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

12 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к



з а к о н о м е р н о с т е й .

13 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

14 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

15 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

16 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

17 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

18 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

19 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

2 0 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

21 Т р е н и р о в к а  к о н ц е н т р а ц и и  

в н и м а н и я .

Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 2 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 3 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 4 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

2 5 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

2 6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

2 7 2 7 .Т р е н и р о в к а  к о н ц е н т р а ц и и  

в н и м а н и я .

Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 8 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 9 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

3 0 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

31 Р а з в и т и е  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

3 2 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

33

3 4

З а к л ю ч и т е л ь н ы й  у р о к . П р о в е р к а  

з н а н и й .

С а м о с т о я т е л ь н о е  в ы п о л н е н и е  з а д а н и й .

К а л е н д а р н о -Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е  к ур са  

« Ю н ы м  у м н и к а м  и у м н и ц а м »  д л я  3 к л а сса .

№

п /

п

Т ем а Д а т а С о д е р ж а н и е  о б р а зо в а н и я

1 В в о д н ы й  у р о к . В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  п а м я т и ,  

м ы ш л е н и я .



2

Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я . Р а з в и т и е  в н и м а н и я .  В и д ы  ш т р и х о в о к ,  р а з в и т и е  

м ы ш л е н и я .

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

8 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

9 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

10 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

11 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

12 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

13 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

14 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

15 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

16 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

17 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

18 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

19 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

2 0 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

21 Т р е н и р о в к а  к о н ц е н т р а ц и и  

в н и м а н и я .

Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 2 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 3 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 4 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

2 5 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

2 6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

2 7 2 7 .Т р е н и р о в к а  к о н ц е н т р а ц и и  

в н и м а н и я .

Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 8 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я



Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

2 9 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

3 0 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

31 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

3 2 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

33

3 4

З а к л ю ч и т е л ь н ы й  у р о к . П р о в е р к а  

з н а н и й .

С а м о с т о я т е л ь н о е  в ы п о л н е н и е  з а д а н и й .

К а л е н д а р н о  - Т е м а т и ч е ск о е  п л а н и р о в а н и е  к у р са  

« Ю н ы м  у м н и к а м  и у м н и ц а м »  д л я  4 к л а сса .

№

п /

п

Т ем а Д а т а С о д е р ж а н и е  о б р а зо в а н и я

1 В в о д н ы й  у р о к . В ы я в л е н и е  у р о в н я  р а з в и т и я  в н и м а н и я ,  п а м я т и ,  

м ы ш л е н и я .

2

Р а з в и т и е  к о н ц е н т р а ц и и  в н и м а н и я . Р а з в и т и е  в н и м а н и я .  В и д ы  ш т р и х о в о к ,  р а з в и т и е  

м ы ш л е н и я .

3 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

4 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

5 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

6 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

7 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

8 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

9 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

10 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

11 Т р е н и р о в к а  з р и т е л ь н о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

12 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . Р а з в и т и е  б ы с т р о т ы  р е а к ц и и .  П о и с к  

з а к о н о м е р н о с т е й .

13 С о в е р ш е н с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я . Р а з в и т и е  и  с о в е р ш е н -  с т в о в а н и е  в о о б р а ж е н и я .

14 Р а з в и т и е  л о г и ч е с -  к о г о  м ы ш л е н и я . С о в е р ш е н с т в о в а н и е  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й .

15 Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я . Т р е н и р о в к а  в н и м а н и я  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

16 Т р е н и р о в к а  с л у х о в о й  п а м я т и . Т р е н и р о в к а  п а м я т и .  

Р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .

17 З а к л ю ч и т е л ь н ы й  у р о к  . П р о в е р к а С а м о с т о я т е л ь н о е  в ы п о л н е н и е  з а д а н и й .



з н а н и й

V I. У ч еб н о  -  м е т о д и ч ес к а я  л и т е р а т у р а  д л я  у ч и т е л я

№ А в т о р , год и зд а н и я Н а зв а н и е  п о со б и я В и д  п о со б и я

1. Х о л о д о в а  О .,  М о с к в а :  Р О С Т  

к н и г а ,  2 0 1 1  г

« Ю н ы м  у м н и к а м  и  у м н и ц а м :  

З а д а н и я  п о  р а з в и т и ю  

п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  

( 6 - 7  л е т ) »

М е т о д и ч е с к о е  

п о с о б и е  д л я  1 -4  

к л а с с а

2 . Х о л о д о в а  О .А . « Ю н ы м  у м н и к а м  и  у м н и ц а м .  К у р с  п о  р а з в и т и ю  

п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й » ,  М .,  Р О С Т  к н и г а ,  2 0 0 6

П р о г р а м м а  к у р с а  

« Р П С »

3. К р и в о л а п о в а  Н .А . У ч и м с я  у ч и т ь с я  [Т е к с т ] : п р о г р а м м а  р а з в и т и я  

п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й  у ч а щ и х с я  м л а д ш и х  к л а с с о в  /  Н .А . 

К р и в о л а п о в а ,  И .Ю . Ц и б а е в а .  -  К у р г а н :  И н  - т  п о в ы ш . к в а л и ф . и  

п е р е п о д г о т о в к и  р а б - о в  о б р а з о в а н и я , 2 0 1 1 .  -  3 4  с. -  (  С е р и я  

« У  м н и к и  и  у м н и ц ы » )

П р о г р а м м а

р а з в и т и я

п о з н а в а т е л ь н ы х

с п о с о б н о с т е й

у ч а щ и х с я

4 . Г р и г о р ь е в  Д .В . В н е у р о ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ш к о л ь н и к о в  [Т е к с т ] : 

м е т о д и ч е с к и й  к о н с т р у к т о р :  п о с о б и е  д л я  у ч и т е л я  /  Д .В .Г р и г о р ь е в ,  

П .В .С т е п а н о в .  -  М .: П р о с в е щ е н и е ,  2 0 1 0 .  -  2 2 3  с. -  ( С т а н д а р т ы  

в т о р о г о  п о к о л е н и я )

П о с о б и е  д л я  

у ч и т е л я

5. О ц е н к а  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  в  н а ч а л ь н о й  ш к о л е  

[Т е к с т ] : с и с т е м а  з а д а н и й .  В  2 - х  ч . Ч .1 . /  М .Ю . Д е м и д о в а  [ и  д р .] ;  

п о д  р е д . Г .С .  К о в а л е в о й ,  О .Б . Л о г и н о в о й .  - 2  -  е  и з д . -  М .: 

П р о с в е щ е н и е ,  2 0 1 0 .  -  2 1 5  с. -  ( С т а н д а р т ы  в т о р о г о  п о к о л е н и я )

П о с о б и е  д л я  

у ч и т е л я

6. К а к  п р о е к т и р о в а т ь  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я  в  н а ч а л ь н о й  

ш к о л е  [ Т е к с т ] :  о т  д е й с т в и я  к  м ы с л и  : п о с о б и е  д л я  у ч и т е л я  /  А .Г . 

А с м о л о в  [ и  д р .] ;  п о д  р е д . А .Г . А с м о л о в а .  -2  - е  и з д . -  М .: 

П р о с в е щ е н и е ,  2 0 1 0 .  -  1 5 2  с. -  ( С т а н д а р т ы  в т о р о г о  п о к о л е н и я )

П о с о б и е  д л я  

у ч и т е л я

У ч еб н а я  л и т е р а т у р а  д л я  у ч а щ и х ся

№ А в т о р , год  и зд а н и я Н а зв а н и е  п о со б и я В и д  п о со б и я

1. Х о л о д о в а  О .,  М о с к в а :  Р О С Т  к н и г а ,  

2 0 1 3  г

« Ю н ы м  у м н и к а м  и  

у м н и ц а м :  З а д а н и я  п о  

р а з в и т и ю  п о з н а в а т е л ь н ы х  

с п о с о б н о с т е й »

Р а б о ч и е  т е т р а д и  в 

2 - х  ч а с т я х .



М ет о д и ч е с к и е  р ек о м ен д а ц и и

М о д е л ь  з а н я т и я  к у р с а :

« М О З Г О В А Я  Г И М Н А С Т И К А »  (1 - 2 м и н у т ы ) .

В ы п о л н е н и е  у п р а ж н е н и й  д л я  у л у ч ш е н и я  м о з г о в о й  д е я т е л ь н о с т и  я в л я е т с я  в а ж н о й  

ч а с т ь ю  з а н я т и я  п о  Р П С .  И с с л е д о в а н и я  у ч е н ы х  у б е д и т е л ь н о  д о к а з ы в а ю т ,  ч т о  п о д  в л и я н и е м  

ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  у л у ч ш а ю т с я  п о к а з а т е л и  р а з л и ч н ы х  п с и х и ч е с к и х  п р о ц е с с о в ,  

л е ж а щ и х  в  о с н о в е  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и :  у в е л и ч и в а е т с я  о б ъ е м  п а м я т и ,  п о в ы ш а е т с я  

у с т о й ч и в о с т ь  в н и м а н и я ,  у с к о р я е т с я  р е ш е н и е  э л е м е н т а р н ы х  и н т е л л е к т у а л ь н ы х  з а д а ч ,  

у б ы с т р я ю т с я  п с и х о м о т о р н ы е  п р о ц е с с ы .

Р А З М И Н К А  (3 м и н уты ).

О с н о в н о й  з а д а ч е й  д а н н о г о  э т а п а  я в л я е т с я  с о з д а н и е  у  р е б я т  о п р е д е л е н н о г о  

п о л о ж и т е л ь н о г о  э м о ц и о н а л ь н о г о  ф о н а ,  б е з  к о т о р о г о  э ф ф е к т и в н о е  у с в о е н и е  з н а н и й  

н е в о з м о ж н о .  П о э т о м у  в о п р о с ы ,  в к л ю ч е н н ы е  в  р а з м и н к у ,  д о с т а т о ч н о  л е г к и е .  О н и  с п о с о б н ы  

в ы з в а т ь  и н т е р е с  у  д е т е й ,  и  р а с с ч и т а н ы  н а  с о о б р а з и т е л ь н о с т ь ,  б ы с т р о т у  р е а к ц и и ,  о к р а ш е н ы  

н е м а л о й  д о л е й  ю м о р а .  Н о  о н и  ж е  и  п о д г о т а в л и в а ю т  р е б е н к а  к  а к т и в н о й  у ч е б н о 

п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

ТРЕНИРОВКА И РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ М ЕХАНИЗМ ОВ, ЛЕЖ АЩ ИХ В ОСНОВЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫ Х СПОСОБНОСТЕЙ, ПАМ ЯТИ, ВНИМ АНИЯ, ВООБРАЖ ЕНИЯ,

М ЫШ ЛЕНИЯ (1 5 м и н у т )

И с п о л ь з у е м ы е  н а  э т о м  э т а п е  з а н я т и я  з а д а н и я  н е  т о л ь к о  с п о с о б с т в у ю т  р а з в и т и ю  э т и х  т а к  

н е о б х о д и м ы х  к а ч е с т в , н о  и  п о з в о л я ю т ,  н е с я  с о о т в е т с т в у ю щ у ю  д и д а к т и ч е с к у ю  н а г р у з к у , 

у г л у б л я т ь  з н а н и я  р е б я т , р а з н о о б р а з и т ь  м е т о д ы  и  п р и е м ы  п о з н а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , 

в ы п о л н я т ь  л о г и ч е с к и - п о и с к о в ы е  и  т в о р ч е с к и е  з а д а н и я .  В с е  з а д а н и я  п о д о б р а н ы  т а к , ч т о  

с т е п е н ь  и х  т р у д н о с т и  у в е л и ч и в а е т с я  о т  з а н я т и я  к  з а н я т и ю .

В Е С Е Л А Я  П Е Р Е М Е Н К А  (3 -5  м и н у т )

Д и н а м и ч е с к а я  п а у з а ,  п р о в о д и м а я  н а  д а н н ы х  з а н я т и я х ,  б у д е т  н е  т о л ь к о  р а з в и в а т ь  

д в и г а т е л ь н у ю  с ф е р у  р е б е н к а ,  н о  и  с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  у м е н и я  в ы п о л н я т ь  н е с к о л ь к о  

р а з л и ч н ы х  з а д а н и й  о д н о в р е м е н н о .

П О С Т Р О Е Н И Е  П Р Е Д М Е Т Н Ы Х  К А Р Т И Н О К , Ш Т Р И Х О В К А  (15 м и нут)



Н а  д а н н о м  э т а п е  з а н я т и я  р е б я т а  ш т р и х у ю т  п р е д м е т ы ,  к о т о р ы е  о н и  н а р и с о в а л и  и л и  

п о с т р о и л и  п р и  п о м о щ и  т р а ф а р е т о в  с  в ы р е з а н н ы м и  г е о м е т р и ч е с к и м и  ф и г у р а м и .  О б в е д е н и е  

п о  г е о м е т р и ч е с к о м у  т р а ф а р е т у  ф и г у р , п р е д м е т о в  п о м о г а е т  р е б я т а м  р и с о в а т ь  п р е д м е т ы  с 

н а т у р ы ,  о н и  н е  и с к а ж а ю т  п р о п о р ц и и  и  ф о р м у .  Ш т р и х о в к а  ж е  н е  т о л ь к о  п о д в о д и т  д е т е й  к  

п о н и м а н и ю  с и м м е т р и и ,  к о м п о з и ц и и  в  д е к о р а т и в н о м  р и с о в а н и и ,  н о  и  ф о р м и р у е т  и  

с о в е р ш е н с т в у е т  т о н к у ю  м о т о р и к у  к и с т и  и  п а л ь ц е в  р у к .  С о с т а в л е н и е ,  м о д е л и р о в а н и е  и  

ш т р и х о в к а  п р е д м е т о в  и  п о п у т н о е  с о с т а в л е н и е  р е б я т а м и  н е б о л ь ш и х  р а с с к а з о в  п о  т е м е , 

п р о д о л ж е н и е  н а ч а т о г о  р а с с к а з а ,  р а б о т а  н а д  с л о в о м ,  с л о в о с о ч е т а н и е м ,  - э т о  и  с п о с о б  

р а з в и т и я  р е ч и ,  и  о в л а д е н и е  в ы р а з и т е л ь н ы м и  с в о й с т в а м и  я з ы к а .  Т р е н и р у я  т о н к у ю  м о т о р и к у  

р у к , р е б я т а  о д н о в р е м е н н о  р а з в и в а ю т  у с т н у ю  р е ч ь .

Н а за н я т и я  п о  Р П С  во 2 к л а ссе  о т в о д и т ся  40  -45  м и н ут .

Р е к о м ен д у ем а я  м о д ел ь  зан я ти й :

1. « М о з г о в а я  г и м н а с т и к а »  (2 -3  м и н у т ы )

2 . Р а з м и н к а  (3 -5  м и н у т )

3 . Т р е н и р о в к а  и  р а з в и т и е  п с и х и ч е с к и х  м е х а н и з м о в ,  л е ж а щ и х  в  о с н о в е

п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й ,  - п а м я т и ,  в н и м а н и я ,  в о о б р а ж е н и я  (1 5  м и н у т )

4 . В е с е л а я  п е р е м е н к а  (3 -5  м и н у т )

5. Л о г и ч е с к и - п о и с к о в ы е  и  т в о р ч е с к и е  з а д а н и я  ( 1 0 - 1 5  м и н у т )

В о  2  к л а с с е  п р е д л а г а ю т с я  з а д а ч и  л о г и ч е с к о г о  х а р а к т е р а  с  ц е л ь ю  

с о в е р ш е н с т в о в а н и я  м ы с л и т е л ь н ы х  о п е р а ц и й :  у м е н и я  д е л а т ь  з а к л ю ч е н и я  и з  д в у х  с у ж д е н и й , 

у м е н и я  с р а в н и в а т ь ,  д е л а т ь  о б о б щ е н и я ,  у с т а н а в л и в а т ь  з а к о н о м е р н о с т и .

В в о д я т с я  т е к с т о в ы е  з а д а ч и  и з  к о м б и н а т о р и к и .

6 . Л о г и ч е с к и е  з а д а ч и  н а  р а з в и т и е  а н а л и т и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  и  с п о с о б н о с т и

р а с с у ж д а т ь .

В  з а н я т и я  в к л ю ч а ю т с я  з а д а н и я  « н а  г р у п п и р о в к у » .  О б щ и й  с м ы с л  т а к и х  з а д а ч  

з а к л ю ч а е т с я  в  п о и с к е  о б щ и х  и  о т л и ч и т е л ь н ы х  п р и з н а к о в  у  р а з л и ч н ы х  п р е д м е т о в .

Н а  за н я т и я  п о  Р П С  в 3 -4  к л а сса х  о т в о д и т ся  45  м и н ут .

Р ек о м ен д у е м а я  м о д ел ь  зан я ти й :

1. « М о з г о в а я  г и м н а с т и к а »  (2  м и н у т ы )

2 . Р а з м и н к а  (3 -5  м и н у т )

3 . Т р е н и р о в к а  и  р а з в и т и е  п с и х и ч е с к и х  м е х а н и з м о в ,  л е ж а щ и х  в  о с н о в е

п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й ,  - п а м я т и ,  в н и м а н и я ,  в о о б р а ж е н и я  (1 0  м и н у т )

4 . Г и м н а с т и к а  д л я  г л а з  ( 1 - 2  м и н у т ы )

5. Л о г и ч е с к и  -  п о и с к о в ы е  з а д а н и я  (1 0  м и н у т )

6 . В е с е л а я  п е р е м е н к а  (2 -3  м и н у т ы )

7 . Н е с т а н д а р т н ы е  з а д а ч и  (1 0 - 1 5  м и н у т )

З а д а ч и ,  п р е д л а г а е м ы е  н а  э т о м  э т а п е ,  р а з л и ч а ю т с я  н е  т о л ь к о  п о  с о д е р ж а н и ю , н о  и  

п о  с л о ж н о с т и .  Н а  к а ж д о м  з а н я т и и  о б я з а т е л ь н о  п р о в о д и т с я  к о л л е к т и в н о е  о б с у ж д е н и е  

р е ш е н и я  з а д а ч и .


